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CAROGGI

I COLORI DELLO YOGA |
THE COLORS OF YOGA
Monday, January 18, 2021 to Saturday, March 20, 2021

EXHIBITION PRESENTATION

[IT] Nella mia terra, la Sardegna, ritrovo le infinite variazioni
cromatiche e tonali della luce e del mare, paesaggi
incontaminati e tradizioni dalla storia affascinante. Sono,
questi, tra i miei soggetti preferiti, che amo raccontare
attraverso momenti di quotidianità, carichi di ricordi e di
memoria. Inoltre cerco di tradurre in pittura l’incontro
straordinario tra popoli e culture differenti, in una pluralità di
linguaggi e prospettive dal taglio antropologico. La spiritualità,
la musica e la filosofia sono ulteriori elementi che
caratterizzano le mie tematiche: di questo filone artistico fa
parte il ciclo pittorico "I Colori dello Yoga", che ho il piacere di
presentare online, dal 18 gennaio al 20 febbraio 2021,
attraverso questa Mostra virtuale in 3D.
[EN] In my land, Sardinia (Italy), I find the infinite chromatic
and tonal variations of light and the sea, uncontaminated
landscapes, and traditions with a fascinating history. These are
among my favorite subjects that I love to tell through moments
of everyday life, full of memories, and memoir. I also try to
translate the extraordinary encounter between different
peoples and cultures into painting, in a plurality of languages
and perspectives with an anthropological slant. Spirituality,
music, and philosophy are further elements that characterize
my themes: part of this artistic strand is the pictorial cycle
"The Colors of Yoga", which I am pleased to present online,
from 18 January to 20 February 2021, through this virtual 3D
exhibition.

● Caroggi, painter (Italy)
Arte Caroggi website: https://caroggi.com
.
.

CRITICAL REVIEWS

[IT] Unire l'utile al dilettevole è quanto Carmela Oggianu
(Caroggi, Ndr) ha pensato di fare con 'Yoga, Chakra del cuore'
nel suo ciclo pittorico denominato "I colori dello yoga". All'arte
segnata da un'impostazione didattica si va ad aggiungere
l'estro dell'artista, che interpreta la disciplina e i flussi di
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energia con un risultato che suscita gradimento sensoriale.
L'equilibrio che si crea nella disposizione di forme e cromie si
riflette nella mente e si riverbera in tutto il corpo di chi
osserva questa composizione.
[EN translation] Combining business with pleasure is what
Carmela Oggianu (Caroggi, Ed) thought of doing with the work
'Yoga, heart Chakra' in her pictorial cycle called "The colors of
Yoga". To the art marked by a didactic approach is added the
artist's inspiration, who interprets the discipline and the flows
of energy with a result that arouses sensorial satisfaction. The
balance that creates the arrangement of shapes and colors is
reflected on the mind and reverberates throughout the body of
those who observe this composition.

● Salvo Nugnes, president Spoleto Arte
[Critical statement on the work presented at the contemporary
art exhibition "Spoleto Arte 2018" ◊ Spoleto: Leti Sansi Palace
30 June / 25 July 2018]
.
.

[IT] La pittura, spesso è il primo diletto per sé stessi, è gusto
per il colore e per il decorativismo che appaga l’artista in
primis, che dà gioia e pace interiore. L’arte molto spesso è
terapeutica e diventa un percorso che mette in scena tratti
della propria vita personale, con grande serenità e
trasparenza. Carmela Oggianu sperimenta e conosce le
tecniche artistiche, si approccia con garbo a diverse
tematiche, ama il gusto per il dettaglio. Ma in ogni sua opera
si intravvede un pezzo della sua vita privata e del suo vissuto
personale. La musica, le tradizioni popolari, la figura
femminile che diventa spesso protagonista. Tutto parla del suo
quotidiano, ogni opera è differente e racconta un frangente
vissuto. Caroggi, così si firma Carmela, porta a Venezia opere
diametralmente opposte per tecnica e stile (il riferimento è
relativo al ciclo pittorico "I Colori dello Yoga", Ndr), a
sottolineare la piena libertà di scelta senza dover essere fedele
ad un singolo filone estetico, testimonianza vivida che l’arte a
volte, è pura libertà e diletto.
[EN translation] Painting is often the first pleasure for oneself,
it is the taste for color and for decorations that satisfy the
artist in the first place, which gives joy and inner peace. Art is
very often therapeutic and becomes a path that stages aspects
of one's personal life, with great serenity and transparency.
Carmela Oggianu experiments and knows the artistic
techniques, approaches gracefully to different themes, loves
the taste for detail. However, in every one of her works, one
can glimpse a piece of her private life and her personal
experience. Music, folk traditions, the female figure who often
becomes the protagonist. Everything speaks of her daily life,
every work is different and tells a lived situation. Caroggi, so
Carmela signs her artworks, brings to Venice works
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diametrically opposed in technique and style (the reference is
relative to the pictorial cycle "The Colors of Yoga", Ed), to
underline the full freedom of choice without having to be
faithful to a single aesthetic strand, vivid testimony that art is
sometimes pure freedom and pleasure.

● Elisa Polidori, art historian and critic
[Critical text extracted from the catalog of the contemporary
art exhibition "Art Walk 2018" ◊ Venice: Zenobio Palace, 10
February / 10 March 2018]
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CAROGGI

L'albero dello yoga, 2017

80 x 60 cm (h x w)
# Acrylic on canvas (high profile)
€ 1800

CAROGGI

Il riflesso del sé, 2018

70 x 100 cm (h x w)
# Acrylic on canvas
€ 2200

CAROGGI

L'arcobaleno dell'anima, 2018

60 x 80 cm (h x w)
# Acrylic on canvas
€ 1550
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CAROGGI

L'energia dei chakra, 2018

50 x 40 cm (h x w)
# Acrylic on canvas
€ 1150

CAROGGI

Yoga del Sole e della Luna, 2017

80 x 60 cm (h x w)
# Acrylic on canvas (high profile)
€ 1550

CAROGGI

Chakra yoga, 2017

100 x 80 cm (h x w)
# Acrylic on canvas (high profile)
€ 2350
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CAROGGI

Yoga: il Chakra del cuore, 2017

70 x 100 cm (h x w)
# Acrylic on canvas (high profile)
€ 1850

CAROGGI

Le benedizioni dei colori, 2018

80 x 60 cm (h x w)
# Acrylic on canvas
€ 1550

CAROGGI

Chakrasana, 2018

60 x 80 cm (h x w)
# Acrylic on canvas
€ 1800
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CAROGGI

Yoga: cane a testa in giù, 2017

70 x 100 cm (h x w)
# Acrylic on canvas (high profile)
€ 2200
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